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@ 1. GIOI THIEU VE KHOA HQC TU NHIEN

© Khainiém:
La nganh khoa
hoc nghién ciru vé
cac su vat, hién
twong, quy ludt tu
nhién va nhung
anh huéng cua
chung dén cudc
song con ngudi va
moi truong.

-

KHTN Vai tro

Linh vue chu
yeu

Toan - Li - Héa -

Nang cao nhén thirc ctia con
nguoi vé thé gi61 tu nhién.

Y

Ung dung cong nghé vao cudc
song san xuat, kinh doanh

Cham soc stc khoe con ngudi

N
Bao vé moi trudng va phat trién
bén virng.

-

Phuc vu hoat dong nghién ctru
khoa hoc.

/V@t Li: nghién ctru vé vat chat, b
quy luét van dong, luc, nang
lugng va su bién d6i nang luong

trong tu nhién. )

7~

Hoéa hoc: nghién ctru vé chét va
su bién d6i clia chung.

pN v

p
Sinh hoc: nghlen clru vé cac
sinh vat song, moi quan hé cua
chung véi nhau va véi moi
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truong.

b

Khoa hoc Trai Dat nghién ¢ clru
vé Tréi Dét va bau khi quyéen
cua no.

™

Thién vin hoc: ngh1en ciu Ve
quy luat van dong va blen do6i
cua céc vat thé trén bau troi.
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Q 2. VAT SONG - VAT KHONG SONG
1. Vat séng:
L& vat c¢6 cac biéu hién sdng nhu trao ddi chat va chuyén hoa niang lugng, sinh truéng, van dong, cam ung,

sinh san.

2. Vit khong séng:

L& vat khdng c6 biéu hién séng.

3. Mot s6 dau higu dic trung cho su séng:
v Trao doi chdtva s chuyén hod ning lwong: Sinh vat lay thire in, chat dinh dudng, nude tir méi truong
dé tich luy va chuyén hoa ning luong nudi séng co thé déng thoi thai chat thai ra méi trudng.
v’ Sinh truong, phat trién: Sinh vat [on 1én, ting trudng vé kich thuéc va hinh thanh cac b phan mai.
v Vdn dong: Sinh vat di chuyén (dong vat), trao doi chit giita co thé séng voi mai trudng, ... dé sinh
truong va phat trién.
v' Cam ung: Sinh vat phan tng lai tac dong ciia méi truong.
v Sinh sdn: Sinh vat sinh san dé duy tri ndi giéng.
4.Chay:
Dén do tudi nhat dinh hoic do thién tai, bénh tat, ... vt séng s& bi chét va khi d6 tro thanh vat khong song.
e
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@ 3. QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THU'C HANH
Mt s6 ki hiéu canh bao trong phong thwe hanh:

Phong thuc hanh:

Chat an man Chat dac
mibi trdng

(el

6] =] ] %]

Chat de chay Chat doc

sifth hog

(d)

A A A

Mguy higm vé dién

® ® L ==

Hoa chat doc hai
(el (gl

Cam s :i_u q Cam lia Mai cd binh
Mudc uong chifa chay
il ikl il

Phong thuc 2 1. Khong in uéng, lam mat trat tu trong
hanhlanoi phong thure hanh.
chira cac thict = 2. Cap, tdi, ba 10 phai dé dung noi quy
bi, dung cu,

= dinh. Pau téc gon gang, khong di gidy
mau vat, héa g dép cao got.
chat,.... dé ©
gido V|en va ;‘ 3. Su dung cac dung cu bao ho (klnh bao
hoc sinh c6 thé © vé, gang tay khi lay hoa chat, khau trang

thuc hién cac
thi nghiém, cac
bai thuc hanh.

>

thi nghiém...) khi lam thi nghiém.

4. Chi lam cac thi nghi¢m, cac bai thuc
hanh khi c6 sy huéng din va giam sat
cua gido vién.

5. Thuc hién dung nguyén tac khi su
dung héa chit, dung cu thiét bi trong
phong thuc hanh.

6. Biét cach sur dung thiét bi chita chay
co trong phong thi nghlem Thong béo
ngay véi GV khi gdp cac su co mat an
toan (hoa chit bin vao mit, bong hoa
chat, v& dung cu thay tinh...)

7. Thu gom hoéa chét, rac thai sau khi
thue hanh vao dang noi quy dinh.

8. Rura tay thuong xuyen bang nudc sach
va xa phong khi tiép xuc voi hoa chat va
sau khi két thic.

Toan - Li - Héa -

Chat phong xa

(k)

Léi thodt higm

()

€u canh bao:

A

Ki hi

V
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MOi ki hiéu canh
bao thu’(‘mg c6 hinh
dang va mau sdc
riéng dé dé nhan
biét. Vi dy:

+ Ki hi¢u canh bao
cAm: hinh tron, vién
do, nén tring.

+ Ki hi€u canh béo
cac khu vuc nguy
h1em hinh tam gic
déu, Vlen den hodc
do6, nén vang.

+ K1 hi€u canh béo
nguy hai do hoa
chat gay ra hinh
vudng, vién den,
nén do cam.

+ Ki hi¢u canh bao
chi dan thyuc hién:

hinh chit nhat, nén
xanh hoac do.
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@ 4. PO THE TICH

1. GHD - PCNN:

v' GHD la gia tri 16n nhat ghi trén vach chia cia dung cu do.

v PCNN 14 hiéu gia tri do cia 2 vach chia lién tiép trén dung cu.
2. Do thé tich chat Iéng bing binh (céc) chia d:

v' 1. Udc luong thé tich can do.

v 2. Chon cbc chia @6 c6 GHP va DCNN thich hop.

v' 3. Pit cbe chia d6 thiang dung, cho chit long vao céc.

v' 4. D3t mét nhin ngang bang véi d6 cao muyc chit long trong cc.
v' 5. Poc va ghi két qua do theo vach chia gan nhat voi mic chat long trong cc chia do.

3. Po thé tich vat ran khong thim nwéc bang binh (céc) chia dd:

250 250
200 g——-———m] 200
-de:i =50cm
| - F 150
100 100
50 50
— —

v' Budc 1: Udc luong thé tich can do.
v' Budc 2: Chon binh chia do ¢6 hinh dang, gi6i han do, do chia nho nhét thich hop.
v' Budc 3: Tha chim vét d6 vao binh chia d6, thé tich chat long dang lén bang thé tich cua vat.

4. Po thé tich vat ran khong tham nwéc bang binh tran:

-

v' Budc 1: Tha vat vao binh tran, dong thoi himg nudc tran ra vao binh chia.

v' Budc 2: Do thé tich nuéc tran ra bang binh chia do, d6 1a thé tich ciia vat can do.
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@ 5. CACH SU DUNG KINH LUP, KINH HIEN VI
1. Kinh ltp :

v' Téac dung: Gilp mit quan sat rd nhitng vat c6 kich thudc nho ma miat thuong nhin khong ro.

v' Céch sir dung kinh lip: Cam kinh ltp va diéu chinh khoang cach giita kinh voi vat can quan sat cho

to1 khi quan sat duoc ro vat.

2. Kinh hién vi:

v' Téc dung : Dung dé quan sat nhitng vat co kich thudc rat nho ma mat thuong khéng nhin thiy duoc.
Hinh anh mét té bao (mau xanh) bi nhiém ning cac hat virus SARS-CoV-2 (mau vang), duoc phan 1ap tir bénh
nhan COVID-19 va chup tai NIAID, Fort Detrick, Maryland, M§. (Anh: NIAID/AFP).
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v/ CAu tao : Gom 4 hé théng chinh: Hé thong gia d&, Hé thong phong dai, Hé théng chiéu sang, Hé thong

diéu chinh.

Thi kinh

Ong kinh

Pia quay gan céc .
vat kinh Vat kinh
Wamkinh Than kinh
Oc so cép
Guong hodi tu X
énh sang Oc vi cap
l/‘
Cong téc
Chan kinh '/ ) 4 —=
- Oc diéu chinh

ngudn sang

v' Céch sir dung:
e Budc 1. Chuan bi kinh: Dat kinh vira tam quan sat gan ngudn cap dién.
e Budc 2. Biéu chinh &nh sang: Bat cong tac dén va diéu chinh d6 sang ciia dén phu hop.
e Budc 3. Quan séat vat mau:
+ Dat tiéu ban 1én mam kinh.
+ Piéu chinh ¢ so cip, dua vat kinh dén vi tri gan tiéu ban.
+ Mit huéng vao thi kinh, diéu chinh b¢ so cdp nang vat kinh 1&n cho téi khi quan sat dwoc mau vat
thi chuyén sang diéu chinh ¢ vi cip dé nhin rd cac chi tiét bén trong. Dé thay doi do phong dai kinh hién vi,

quay mam kinh dé lya chon vat kinh phu hop.

Thanks for watching!
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