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A. ĐỊNH NGHĨA VÀ PHƯƠNG PHÁP 

 

I. ĐỊNH NGHĨA 

+ Góc giữa đường thẳng d  và mặt phẳng  P  là góc giữa d  và hình 

chiếu vuông góc 'd  của nó trên  P . 

+ Kí hiệu:    , , 'd P d d     . 

+ Chú ý: 
0 00 90  . 

 

II. PHƯƠNG PHÁP XÁC ĐỊNH VÀ TÍNH GÓC 

1. Phương pháp xác định góc 

Bước 1: Tìm giao điểm  d P B   (đỉnh góc) 

Bước 2: Từ A d , dựng  AH P  tại H . Nối HP . 

Suy ra HB  là hình chiếu vuông góc của AB  trên  P . 

Bước 3: Vậy    , ,d P AB HB ABH     . 

+ Góc giữa cạnh bên và mặt đáy. 

+ Góc giữa cạnh bên và mặt bên. 

+ Góc giữa đường cao và mặt bên. 

      

BÀI GIẢNG: TỔNG ÔN TÍNH GÓC GIỮA ĐƯỜNG THẲNG VÀ MẶT PHẲNG 

CHUYÊN ĐỀ: QUAN HỆ VUÔNG GÓC 

MÔN TOÁN: LỚP 12 

THẦY GIÁO: NGUYỄN CÔNG CHÍNH 
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2. Phương pháp tính góc 

+ Xét tam giác vuông có chứa góc cần tính. 

+ Tính góc thông qua tỉ số lượng giác phù hợp sin, cos, tan, cot. 

sin

cos

tan

cot

d AH

h AB

k HB

h AB

d AH

k HB

k HB

d AH









 

 

 

 

  

3. Nhắc lại công thức và kinh nghiệm giải nhanh 

+ Nắm vững một số hệ thức lượng trong tam giác vuông 

2 2 2

2

2 2 2

. .

.

1 1 1

2

AB AC BC

AH BC AB AC

AH HB HC

AH AB AC

BC
AM BM CM

  

 

 

  

   

 

+ Tam giác vuông cân cạnh AB a  

0

2

2
2,

2

tan tan tan 45 1

1

2

a
BC a AH

B C

S a

  

   

 

 

+ Tam giác đều cạnh AB a  

0

2

3

2

tan 60 3

3

4

a
AH

a
S

 

 

 

 

+ Hình vuông cạnh AB a  

2

2
2,

2

a
AC a AO

S a

  

 
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B. BÀI TẬP ÁP DỤNG 

Bài 1: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  vuông tại B  có , 2AB a BC a  . Cạnh SA  vuông góc với 

đáy, 3SA a . Gọi I  là trung điểm BC . Tính góc giữa: 

a) SB  và  ABC : 

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

0120  

b) SC  và  ABC  

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

0135  

c) SI  và  ABC  

 A. 
0125 16'  B. 

045  C. 
055 44 '  D. 

060  

d) SC  và  SAB  

 A. 
035 16'  B. 

030  C. 
0144 44 '  D. 

060  

e) SB  và  SAC  

 A. 
065 54'  B. 

030  C. 
024 6'  D. 

045  

f) SA  và  SBC  

 A. 
065 54'  B. 

030  C. 
045  D. 

090  

Bài 2: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  đều cạnh a . Cạnh bên SA  vuông góc với đáy  ABC , 2SA a

. Gọi M  là trung điểm BC . Tính tan góc giữa: 

a) SB  và  ABC : 

 A. 2  B. 
1

2
 C. 2  D. 2 2  

b) SM  và  ABC  

 A. 
2 3

3
 B. 

4 3

3
 C. 

3

3
 D. 2 3  

c) SC  và  SAB  

 A. 
51

34
 B. 

51

3
 C. 

51

17
 D. 

2 51

17
 

d) SA  và  SBC  

 A. 
3

2
 B. 

2

2
 C. 

3

3
 D. 

3

4
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Bài 3: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  vuông tại A , 3 , 4AB a AC a  . SA  vuông góc với đáy  ABC

, 6SA a . Gọi E là trung điểm BC. Tính tan góc giữa: 

a) SC  và  ABC : 

 A. 
2

3
 B. 

3

2
 C. 

4

3
 D. 

3

4
 

b) SE  và  ABC  

 A. 
3

5
 B. 

6

5
 C. 

12

5
 D. 

5

12
 

c) SB  và  SAC  

 A. 
5

5
 B. 

2 5

5
 C. 2  D. 

1

2
 

d) SA  và  SBC  

 A. 
2

5
 B. 

5

2
 C. 

1

5
 D. 

1

2
 

Bài 4: Cho hình chóp .S ABCD  có đáy ABCD  là hình vuông cạnh a , tâm O , SA  vuông góc với đáy  ABCD

, 3SA a . Tính tan góc giữa 

a) SC  và  ABCD : 

 A. 
6

2
 B. 

6

3
 C. 

2

2
 D. 

3

3
 

b) SO  và  ABCD  

 A. 
6

6
 B. 6  C. 

2

2
 D. 

3

3
 

c) SB  và  SAC  

 A. 
2

4
 B. 

14

4
 C. 

7

7
 D. 7  

d) AC  và  SBC  

 A. 
6

4
 B. 

10

4
 C. 

15

3
 D. 

15

5
 

 
DẠNG 2: CHÓP ĐỀU VÀ MỘT SỐ CHÓP KHÁC 

Bài 5: Cho hình chóp đều .S ABC  có cạnh bên 2a , cạnh đáy bằng a . Gọi O  là tâm đường tròn ngoại tiếp ABC  

a) Tính độ dài SO  
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 A. 
33

3

a
 B. 

39

3

a
 C. 

141

6

a
 D. 

7 3

6

a
 

b) Tính cos góc giữa SA  và  ABC . 

 A. 
33

6
 B. 

3

6
 C. 

11

11
 D. 

3

3
 

c) Tính tan góc giữa SO  và  SBC  

 A. 
33

6
 B. 

11

11
 C. 

11

22
 D. 

3

3
 

Bài 6: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  đều cạnh a . Gọi H  là trung điểm AB , 
3

4

a
SH   và vuông góc 

đáy. Tính góc giữa SH  và  SBC . 

 A. 030  B. 045  C. 060  D. 0150  

Bài 7: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC vuông tại A , BC a , biết 
3

3

a
SA SB SC   . Tính góc giữa 

SA  và  ABC . 

 A. 030  B. 045  C. 060  D. 090  
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HƯỚNG DẪN GIẢI 

 
DẠNG 1: CHÓP CÓ CẠNH BÊN VUÔNG GÓC ĐÁY 

Bài 1: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  vuông tại B  có , 2AB a BC a  . Cạnh SA  vuông góc với 

đáy, 3SA a . Gọi I  là trung điểm BC . Tính góc giữa: 

a) SB  và  ABC : 

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

0120  

b) SC  và  ABC  

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

0135  

c) SI  và  ABC  

 A. 
0125 16'  B. 

045  C. 
055 44 '  D. 

060  

d) SC  và  SAB  

 A. 
035 16'  B. 

030  C. 
0144 44 '  D. 

060  

e) SB  và  SAC  

 A. 
065 54'  B. 

030  C. 
024 6'  D. 

045  

f) SA  và  SBC  

 A. 
065 54'  B. 

030  C. 
045  D. 

090  

Lời giải 

a) SB  và  ABC : 

Ta có:    SB ABC B   và  SA ABC  

Do đó AB  là hình chiếu vuông góc của SB  lên  ABC . 

   , ,SB ABC SB AB SBA       

Xét tam giác SAB  vuông tại A :  

3
tan 3

SA a
SBA

AB a
     

060SBA  . 

Chọn C. 

b) SC  và  ABC  

Ta có:    SC ABC C   và  SA ABC  
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Do đó AC  là hình chiếu vuông góc của SC  lên  ABC . 

   , ,SC ABC SC AC SCA       

Xét tam giác SAC  vuông tại A : 
2 2

3 3
tan 1

32

SA a a
SCA

AC aa a
    


 

045SCA  . 

Chọn B. 

c) SI  và  ABC  

Ta có:    SI ABC I   và  SA ABC  

Do đó AI  là hình chiếu vuông góc của SI  lên  ABC . 

   , ,SI ABC SI AI SIA       

Xét tam giác SIA  vuông tại A : 
2

2

3
tan 2

2

SA a
SIA

AI a
a

   



 0arctan 2 54 44'SIA   . 

Chọn C. 

d) SC  và  SAB  

Vì  ,BC AB BC SA BC SAB     

Ta có    SC SAB S   và  CB SAB  

Do đó SB  là hình chiếu vuông góc của SC  lên  SAB  

   , ,SC SAB SC SB BSC      

Xét SBC  vuông tại  B CB SB : 
2 2

2 2
tan

23

BC a
BSC

SB a a
   


 

02
arctan 35 16'

2
BSC    

Chọn A. 

e) SB  và  SAC  

Kẻ BK AC . Vì  ,BK AC BK SA BK SAC     

Ta có    SB SAC S   và  BK SAC  

Do đó SK  là hình chiếu vuông góc của SB  lên  SAC  

   , ,SB SAC SB SK BSK      
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Xét SBK  vuông tại  K BK SK : 

6
63tan

2 6

a
BK

BSK
SB a

     

06
arctan 24 6'

6
BSK    

Chọn C. 

f) SA  và  SBC  

Kẻ AH SB . Vì  ,AH SB AH BC AH SBC     

Ta có    SA SBC S   và  AH SBC  

Do đó SH  là hình chiếu vuông góc của SA  lên  SBC . 

   , ,SA SBC SA SH ASH       

Xét SAB  vuông tại A : 
3

tan
33

AB a
ASB

SA a
     

030ASB ASH    

Chọn A. 

Bài 2: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  đều cạnh a . Cạnh bên SA  vuông góc với đáy  ABC , 2SA a

. Gọi M  là trung điểm BC . Tính tan góc giữa: 

a) SB  và  ABC : 

 A. 2  B. 
1

2
 C. 2  D. 2 2  

b) SM  và  ABC  

 A. 
2 3

3
 B. 

4 3

3
 C. 

3

3
 D. 2 3  

c) SC  và  SAB  

 A. 
51

34
 B. 

51

3
 C. 

51

17
 D. 

2 51

17
 

d) SA  và  SBC  

 A. 
3

2
 B. 

2

2
 C. 

3

3
 D. 

3

4
 

Lời giải 
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a) SB  và  ABC : 

Ta có:    SB ABC B   và  SA ABC  

Do đó AB  là hình chiếu vuông góc của SB  lên  ABC  

   , ,SB ABC SB AB SBA     . 

Xét SAB  vuông tại A : 
2

tan 2
SA a

SBA
AB a

    . 

Chọn A. 

b) SM  và  ABC  

Ta có:    SM ABC M   và  SA ABC  

Do đó AM  là hình chiếu vuông góc của SM  lên  ABC  

   , ,SM ABC SM AM SMA     . 

Xét SMA  vuông tại A : 
2 4 3

tan
33

2

SA a
SMA

AM a
    . 

Chọn B. 

c) SC  và  SAB  

Kẻ SK AB C. Vì  ,CK AB CK SA CK SAB    . 

Ta có:    SC SAB S   và  CK SAB  

Do đó SK  là hình chiếu vuông góc của SC  lên  SAB  

   , ,SC SAB SC SK KSC      . 

Xét KSC  vuông tại K : 
2

2

3
512tan

17
4

4

a
KC

KSC
SK a

a

   



. 

Chọn C. 

d) SA  và  SBC  

Ta có: AM BC , kẻ AH SM  

Vì  ,AH SM AH BC AH SBC     

Ta có:    SA SBC S   và  AH SBC  
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Do đó SH  là hình chiếu vuông góc của SA  lên  SBC  

   , ,SA SBC SA SH ASH      . 

Xét SMA  vuông tại A : 

3
32tan

2 4

a
AM

ASM
SA a

    . 

Chọn D. 

Bài 3: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  vuông tại A , 3 , 4AB a AC a  . SA  vuông góc với đáy  ABC

, 6SA a . Gọi E là trung điểm BC. Tính tan góc giữa: 

a) SC  và  ABC : 

 A. 
2

3
 B. 

3

2
 C. 

4

3
 D. 

3

4
 

b) SE  và  ABC  

 A. 
3

5
 B. 

6

5
 C. 

12

5
 D. 

5

12
 

c) SB  và  SAC  

 A. 
5

5
 B. 

2 5

5
 C. 2  D. 

1

2
 

d) SA  và  SBC  

 A. 
2

5
 B. 

5

2
 C. 

1

5
 D. 

1

2
 

Lời giải 

a) SC  và  ABC : 

Ta có:    SC ABC C   và  SA ABC  

Do đó AC  là hình chiếu vuông góc của SC  lên  ABC  

   , ,SC ABC SC AC SCA     . 

Xét SAC  vuông tại A : 
6 3

tan
4 2

SA a
SCA

AC a
    . 

Chọn B. 

b) SE  và  ABC  

Ta có:    SE ABC E   và  SA ABC  
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Do đó AE  là hình chiếu vuông góc của SE  lên  ABC  

   , ,SE ABC SE AE SEA      . 

Xét SAE  vuông tại A : 
6 12

tan
5 5

2

SA a
SEA

aAE
    . 

Chọn C. 

c) SB  và  SAC  

Vì  ,AB AC AB SA AB SAC     

Ta có:    SB SAC S   và  AB SAC  

Do đó SA  là hình chiếu vuông góc của SB  lên  SAC  

   , ,SB SAC SB SA ASB      . 

Xét SAB  vuông tại A : 
3 1

tan
6 2

AB a
ASB

SA a
    . 

Chọn D. 

d) SA  và  SBC  

Ta kẻ AK BC , kẻ AH SK . 

Vì  ,AH SK AH BC AH SBC     

Ta có:    SA SBC S   và  AH SBC  

Do đó SH  là hình chiếu vuông góc của SA  lên  SBC  

   , ,SA SBC SA SH ASH      . 

Xét SAK  vuông tại A : 

12

25tan
6 5

a
AK

ASK
SA a

    . 

Chọn A. 

Bài 4: Cho hình chóp .S ABCD  có đáy ABCD  là hình vuông cạnh a , tâm O , SA  vuông góc với đáy  ABCD

, 3SA a . Tính tan góc giữa 

a) SC  và  ABCD : 

 A. 
6

2
 B. 

6

3
 C. 

2

2
 D. 

3

3
 

b) SO  và  ABCD  
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 A. 
6

6
 B. 6  C. 

2

2
 D. 

3

3
 

c) SB  và  SAC  

 A. 
2

4
 B. 

14

4
 C. 

7

7
 D. 7  

d) AC  và  SBC  

 A. 
6

4
 B. 

10

4
 C. 

15

3
 D. 

15

5
 

Lời giải 

a) SC  và  ABCD : 

Ta có:    SC ABCD C   và  SA ABCD  

Do đó AC  là hình chiếu vuông góc của SC  lên  ABCD  

   , ,SC ABCD SC AC SCA     . 

Xét SAC  vuông tại A : 
3 6

tan
22

SA a
SCA

AC a
    . 

Chọn A. 

b) SO  và  ABCD  

Ta có:    SO ABCD O   và  SA ABCD  

Do đó AO  là hình chiếu vuông góc của SO  lên  ABCD  

   , ,SO ABCD SO AO SOA     . 

Xét SAO  vuông tại A : 
3

tan 6
2

2

SA a
SOA

AO a
    . 

Chọn B. 

c) SB  và  SAC  

Vì  ,BO AC BO SA BO SAC     

Ta có:    SB SAC S   và  BO SAC  

Do đó SO  là hình chiếu vuông góc của SB  lên  SAC  

   , ,SB SAC SB SO BSO     . 
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Xét SOB  vuông tại B : 

2
2 72sin tan

2 4 7

a
OB

BSO BSO
SB a

       . 

Chọn C. 

d) AC  và  SBC  

Kẻ AH SB . 

Vì  ,AH SB AH BC AH SBC     

Ta có:    AC SBC C   và  AH SBC  

Do đó HC  là hình chiếu vuông góc của AC  lên  SBC  

   , ,AC SBC AC HC ACH     . 

Xét AHC  vuông tại  H AH HC : 

3
6 152sin tan

4 52

a
AH

ACH ACH
AC a

       . 

Chọn D. 

 
DẠNG 2: CHÓP ĐỀU VÀ MỘT SỐ CHÓP KHÁC 

Bài 5: Cho hình chóp đều .S ABC  có cạnh bên 2a , cạnh đáy bằng a . Gọi O  là tâm đường tròn ngoại tiếp ABC  

a) Tính độ dài SO  

 A. 
33

3

a
 B. 

39

3

a
 C. 

141

6

a
 D. 

7 3

6

a
 

b) Tính cos góc giữa SA  và  ABC . 

 A. 
33

6
 B. 

3

6
 C. 

11

11
 D. 

3

3
 

c) Tính tan góc giữa SO  và  SBC  

 A. 
33

6
 B. 

11

11
 C. 

11

22
 D. 

3

3
 

Lời giải 

a) Tính độ dài SO  

Gọi ,M N  lần lượt là trung điểm của ,BC AC . 

AM BN O O    là tâm đường tròn ngoại tiếp ABC . 
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 SO ABC SO AO SAO     vuông tại O . 

 

2

22 2 3 33
2

3 3

a a
SO SA OA a SO

 
       

 
 

Chọn A. 

b) Tính cos góc giữa SA  và  ABC . 

Ta có    SA ABC A   và  SO ABC  

Do đó OA  là hình chiếu vuông góc của SA  lên  ABC  

    ; ,SA ABC SA OA SAO    

Xét SAO  vuông tại  O SO OA : 

2 3
.

33 2cos
2 6

a
AO

SAO
SA a

    . 

Chọn B. 

c) Tính tan góc giữa SO  và  SBC  

Kẻ OH SM . 

Vì  ,OH SM OH BC OH SBC    . 

Ta có:    SO SBC S   và  OH SBC . 

Do đó SH  là hình chiếu vuông góc của SO  lên  SBC  

    ; ,SO SBC SO OH OSH    

Xét SOM  vuông tại  O SO OM : 

1 3
.

113 2tan
2233

3

a
OM

OSM
SO a

     

Chọn C. 

Bài 6: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC  đều cạnh a . Gọi H  là trung điểm AB , 
3

4

a
SH   và vuông góc 

đáy. Tính góc giữa SH  và  SBC . 

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

0150  

Lời giải 
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Gọi ,M N  lần lượt là trung điểm của ,BC BM . 

Suy ra AM BC , / /HN AM HN BC  . 

Trong SHN , kẻ  1HK SN  

Vì  ,BC HN BC SH BC SHN    . 

 2BC HK   

Từ (1), (2)  HK SBC  . 

Ta có:    SH SBC S   và  HK SBC . 

Do đó SK  là hình chiếu của SH  lên  SBC . 

    , ,SH SBC SH HK HSK   . 

Xét SHN  vuông tại H : 

3
32tan

32 3
2.

4

a
HN AM

HSN
aSH SH

     030HSN HSK   . 

Chọn A. 

Bài 7: Cho hình chóp .S ABC  có đáy là ABC vuông tại A , BC a , biết 
3

3

a
SA SB SC   . Tính góc giữa 

SA  và  ABC . 

 A. 
030  B. 

045  C. 
060  D. 

090  

Lời giải 

Gọi H là trung điểm của BC. Suy ra H là tâm đường tròn ngoại tiếp ABC . 

1

2 2

a
HA HB HC BC    . 

Theo gt,  SA SB SC SH ABC    . 

Ta có    SA ABC A   và  SH ABC . 

Do đó HA là hình chiếu của SA lên  SBC . 

    , ,SA ABC SA HA SAH    

Xét SHA  vuông tại H: 032cos 30
23

3

a
AH

SAH SAH
SA a

      . 

Chọn A. 

---------HẾT--------- 


