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BAI GIANG: CHU K1 TE BAO VA NGUYEN PHAN
CHUYEN PE: CHU KI TE BAO VA PHAN BAO
MON: SINH HQC 10
GIAO VIEN: NGUYEN PUC HAI

Néu duwogc khdi niém chu ki té bao.

Trinh bay dwge cdc giai doan trong chu ki té bao.

Gidi thich dwoc quda trinh nguyén phdn la co ché sinh san ciia té bdo.

Gidi thich dwoc s phén chia té bao mét cach khéng binh thuong c6 thé dan dén ung thu.
Trinh bay dwoc mét sé thong tin vé bénh ung thu & Viét Nam va cach phong tranh ung thu.
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@@3 I. CHU KI TE BAO

- Chu ki 14 khoang thoi gian nhat dinh dé mot qué trinh tuan hoan Iap lai su dién bién cua nd mot cach déu dan.

&) .
B’D Chu ki té bao la gi?

Chu ki té bao 1a khoang thoi gian tir khi té bao duoc sinh ra, I6n 1&n va phan chia thanh hai té

bao con.

Diic diém

- Chu ki té bao khac nhau giiza C4c té bao ciia cing co thé va giira cac 10ai.

- Chu ki té bao cza sinh vat nhan thuee dai hon va phirc tap hon chu ki cuia té bao nhan so.

Chu ki té bao gom:
- Ki trung gian: Pha G1, S va G2

PhaGl | Tébao tong hop cac chat cho sy sinh truéng

Nhén d6i DNA, nhidm sic thé ¢ trang thai kép

Pha S . o,
(gom 2 chromatid gan nhau ¢ tam dong)
INTERPHASE
Tong hop not cac chat can thiet dé chuan bi cho
Pha G2 o A o
qua trinh nguyén phan dién ra. — Oy PHASE

(DINA replicaton)

- Qué trinh nguyén phan (Pha M): Giai doan sinh san cua té bao, tir 1 té bao ban dau tao ra 2 té bao con.
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Céc chit can thiét cho su ting trudng va hoat dong sng cua té bao
duoc tong hop. Tai pha nay té bao chiu sy kiém soat G1, néu vuot qua

Pha G1 N , Ny . : o R
diém kiém soat G1 thi té bao di vao pha S, néu khdng vuot qua té bao
s€ budc vao pha GO (khdng phan chia)

Ki trung gian phas | DNA va nhiém sic thé nhan déi, mi nhidm sic thé gém hai chromatid

dinh ¢ tam dong, té bao tiép tuc ting trudng.

Té bao tiép tuc tang trudng va tong hop tat ca cac chat can thiét cho
Pha G2 | qué trinh phan chia té bao. Néu té bao vuot qua diém kiém soat G2 thi
chuyén sang pha M.

Kidau  _, . A . X
Ki giiia T¢ bao ngung tang truong va toan bd nang lugng dugc tap trung vao
Phanbao @ Pha M Kigsau phan chia té bao. Trong pha nay c6 diém kiém soat M diéu khién hoan
. | tAt qua trinh phan bao.
Ki cuol

Hé théng kiém soat chu ki té bao

- biéu khién viéc chuyén tir giai doan nay sang giai doan khac mot cach nghiém ngat, dam bao chu ki té bao

dién ra binh thuong.

+ Piém kiém soat G1/S:
Quyét dinh té bao c6 nhan d6i ADN khong.
Néu nhan dién ra cac sai hong — diém kiém soat s& sir dung co ché tin hiéu dé ngirng chu ki té bao cho dén

khi cac sai hong duoc khac phuc, sau d6 té bao tién vao pha S va bit dau qua trinh tu nhan doi DNA.

C’-’;\ | =R ~ Y s ~ ~ ~ A . R R 3
EP Diéu gi xay ra véi té bao néu khong vuot qua diém kiém soat G1 ?
- Néu té bao khéng qua dwoe diém kiém soat G1 — té bao sé tién vao trgng thai

“nghi” ¢ pha GO (khéng phan chia).
- Néu té bao ¢ GO duy tri kha ndng phdn chia — thi khi xudt hién nhu cdu (tin hiéu)

sé di vao pha G1

+ Piém kiém soat G2/M:

Ra so4t qua trinh nhan d6i ADN d4 hoan tit va cac sai sot duoc sira chira hay chua?

+ Piém kiém soat thoi phan bao:
Ra soat xem tat ca cac NST di gin vdi vi dng cua thoi phan bao hay chua?
Hé thdng kiém soét su sdp xép cua cac nhidm sic thé trén thoi phan bao, kiém soat viéc dinh thoi phan bao

1én tdm dong nhidm séc thé, kich hoat sy phan chia cac nhidm sic thé chi em trong cac nhidm sic thé kép.
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Néu co ché kiém soat phat hién ra cac sai s6t thi ching s& chan chu ki té bao tai diém kiém soat va ngan

khong cho té bao tién vao giai doan tiép theo cua chu ki té bao dén khi cac sai s6t duoc sira chira xong.

bNéu c4c sai hong khong dwoc khic phuc thi diém kiém soét s& kich hoat co ché tu huy té bao.

Chu ki té bao duoc diéu khién rat chit ché dam bao sy sinh truéng va phat trién binh thudng caa co thé.

+ Thoi gian va téc dd phan chia té bao:
- Phdi ngudi: 15° —20” phan chia 1 1an
- Té bao rudt: 1 ngay phan chia 2 lan
- Té bao gan: 1 nam phan chia 2 1an

- Té bao than kinh (6 nguoi truang thanh):

hau nhu khéng phan chia

Thoi gian va téc d6 phan chia té bao ¢ céc bo phan khac nhau ciia mét co thé sinh vat 1a khéac nhau.

% Il. NGUYEN PHAN
Khai quat
- Nguyén phan (phan bao nguyén nhiém), la mot trong céc hinh thic phan bao ¢é ¢ sinh vat nhan thyc.
- Loai té bao tham gia: Té bao sinh dudng
TTé’ bao sinh duc so khai.
- Gom 2 giai doan:
+ Phan chia nhan, chia thanh 4 giai doan nho hon:
(1) - Ki dau
(2) — Ki gitra
(3) - Kisau
(4) - Ki cudi.
+ Phan chia té bao chat.
- Ban chét: Phan chia vat chat di truyén (DNA; NST) mot cach dong déu cho 2 té bao con.

Nhi&m sic thé 1a ciu tric c6 mat & té bao nhan thuc.

- MGi NST gdm 1 phan tir ADN két hop cling cac phan tir protein thudng 12 histon.

- Trong té bao, NST t4n tai & trang thai don, dén pha S ki trung gian, mdi NST don nhan d6i tao thanh 1
NST kép gém 2 chromatid (nhiém sac tir chi em) dinh véi nhau ¢ tim dong.

Nhan doi

NET S gie

~ X : X X Himh 1A, NST htp &t ghla, ca¢ chramatid o em
Nhiém sac thé don  Nhiem séc tr chj em $in Wi b & thes Sdng
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1. Phén chianhan
Céc giai doan sinh san cua té bao theo co ché nguyén phan.
Cac ki Dién bién
Ki dau

- Thoi phan bao bét dau hinh thanh.
- NST dan co xo4n
- Mang nhan, hach nhan tiéu bién

- NST co xoin t6i da, xép thanh 1 hang trén mat phang xich dao.

- Vi 6ng thoi phan bao dinh vao 2 phia tim dong caa NST

- 2 chromatid chi em ctia moi NST kép tach ra = 2 NST don.
- Di chuyén trén thoi phan bao vé 2 cuc ddi dién cua TB.

- NST dan xoén.
- Hach nhan, mang nhan tai xuét hién > Nhan méi

- Thoi phan bao tiéu bién

2. Phan chia té bao chat

l%ITé bao thuc vat

Xuat hién vach ngan & mat phang xich

dao chia té bao thanh hai té nao con.

Két qua
- Tir 1 té bao me tao thanh 2 té bao con c6 bd NST giéng nhau va gidng té bao me (do NST nhan déi trong

ki trung gian va phan li dong déu vé 2 té bao con ¢ ki sau).
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? Nguyén phan c6 y nghia gi d6i vai sinh vat?

+ Y nghia sinh hoc
Véi sinh vdt nhan thuc don bao: Nguyén phan 1a co ché sinh san, tir 1 té bao me cho 2 té bao con ¢6 b
nhiém sic thé giéng nhau va gidng té bao me ban dau
— Duy tri 6n dinh vat chit di truyén qua cac thé hé té bao.
Vi sinh vat nhan thuc da bao:
- Nguyén phan lam ting sb lugng té bao giup co thé sinh trudng va phét trién.
- Ngoai ra nguyén phan con gitp co thé tai sinh cac md hay té bao bj ton thuong.

- Co ché tao ra co thé méi & cac loai sinh san vé tinh.

]
SIS
> a N
” FA NN A

+ Y nghia thyc tién
- Ung dung dé giam cay: Tai vét cat s& hinh thanh khdi té bao khdng chuyén hoa, goi 12 md seo (callus) ->

tir 46 hinh thanh nén ré.

- Ung dung vao ki thuat nudi cdy mé: Gilp nhan nhanh cay trdng tot, quy hiém. Cac cay dong déu vé di

truyén, sach bénh, ¢ kha ning chong sau bénh tét.
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Co sé& khoa hoc
- Syr phan chia té bao ¢ nguoi chiu su diéu tiét boi cac tin hiéu diéu hoa phan bao (gom tin hiéu kich thich va tin
hiéu kim ham té bao phan chia).
- Tin hiéu kich thich qué nhiéu, tin hiéu kim ham phan bao it.
- Té bao phan chia qua mizc.
- Hinh thanh khéi u.

E 3 v o)
‘ o 0o 50%
O, O
' . Chét theo - QL: s
Tbaokhodt @ —& chuong trinh . ! te
Té bao 16i Phan chia mat kiém soat

Gia thuyét vé ngudn gbc phat sinh ung thu: Khdi u xuét hién tir mot té bao bi dot bién nhiéu 1an, 1am rdi loan

co ché diéu hoa phan bao, khién té bao phéan chia khdng kiém soét.

+ Phan loai
Khdéi u ¢6 hai loai:

- Lanh tinh: - Ac tinh:

Khéi u duge dinh vi & mét vi tri nhat dinh ma
cac té bao cua n6 khong phat tan dén cac vi
tri khac trong co thé

Té bao caa khdi u c6 thém dot bién khién ching
co the tach ra, di chuyeén den nhieu vi tri moi
tao thém nhicu khoi u (di can).
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Tac nhan

Moi trwong bén ngoai

+ Tia t ngoai, phéng xa,...

+ Khoi thuée 14.

+ Hoa chat doc hai (VD: Chat doc mau da cam)

+Pac td caa vi sinh vat.

Moi trwong bén trong

+ M6t sb virus gay bénh man tinh.

+ Céc gbc tu do trong té bao.

+ San pham cta qué trinh chuyén hoa, chat doc hai ma co thé hap thu.

Theo s6 liéu ctia BO Y té Viét Nam, nam 2020, Viét Nam xép thir 91/185 nudc vé ti lé mac ung
thu mdi. Ti [é méc mét s6 bénh ung thu & nam va nir duoc thé hién trong hinh 16.5.

342%

59.4%

= Bénh ung thu gan, phd, da day, dai truc trang, tuyén tién liét = Bénh ung thu gan, phdi, da day, dal truc trang, tuyén vi
= Bénh ung thu khéc u Bénh ung thu khéc

(a) (b)
Hinh 16.5. Ti 1é macmét s6 bénh ung thu @ nam (a) va nit (b) nam 2020 & Viét Nam*

Tai Viét Nam:
- S6 ngudi méac bénh ung thu ¢6 xu hudng gia ting.

- Bénh ung thu ¢ thé xuat hién & moi lia tudi.
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Mgt sé bién phdp dé giam nguy co mdc ung thuw:

- Khéng hat thudc 14, thudc lao, thude 1a dién t.

- Khéng sir dung ruou bia, chat kich thich,. . .

- C6 ché do an udng, dinh dudng hop Iy.

- Xay dung ché do tap luyén, nghi ngoi hop 1.

- Giir tinh than luén thoai mai, lac quan, tich cuc.

- Kham strc khoe dinh ki — sang loc gitp phat hién sém va phan loai duoc nhom nguy co dé bi ung thu
- Pay manh cong tac tuyén truyén — nang cao nhan thirc cho cong dong vé phong tranh bénh ung thu

- Gitr cho méi trudng song trong lanh.

Mgt sé phuwong phdp diéu tri ung thue:
- Phau thugt:

+ Bang tia gamma

+ Ghép tang
- Phurong phdp Xa triz St dung chum tia btc xa (tia X, electron,. . ) tap trung, ning luong cao dé tiéu diét
cac té bao ung thu. Day 1a phuong phap diéu tri tai ving tai chd.
- Hoa tri: Sir dung hod chit (cac thude gay doc cho té bao dé tiéu diét té bao ung thu) hay két hop véi chat
ddng vi phong xa

- Liéu phap mién dich: Sir dung thudc giap hé mién dich cta co thé nhan biét té bao ung thu va tiéu diét chang.
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