
 

 

 1 

 

 

 

 

Câu hỏi: Cho 2 dãy số 

  : 2;3;4;5;6;7na  

  :100;90;80;70;60nb  

So sánh mỗi số hạng với số hạng liền sau của chúng. 

Giải: 

Dãy số   : 2;3;4;5;6;7na  có số hạng liền sau lớn hơn số liền trước 

Dãy số   :100;90;80;70;60nb  có số hạng liền sau nhỏ hơn số hạng liền trước. 

  Khái niệm: 

- Dãy số  nu  được gọi là dãy số tăng nếu *

1 ,n nu u n    . 

- Dãy số  nu  được gọi là dãy số giảm nếu 1 ,n nu u n    * . 

- Để xét tính tăng giảm của dãy, ta thường tìm 1,n nu u   rồi so sánh trực tiếp, hoặc tìm hiệu rồi so sánh với 0 , 

hoặc tìm thương rồi so sánh với 1 (với các dãy có số hạng đều là số dưong) 

*Chú ý: 

Dãy số không tăng cũng không giảm nếu ta chỉ ra được 3 số hạng bất kì theo thứ tự từ trái sang phải không 

có tính tăng giảm. 

VD:  1 3 70 ;  4 ;  2u u u     

VD1. Xét tính tăng, giảm của các dãy số sau: 

a)  na  với 
1

na
n

  

b)  nb  với 2

nb n ; 

c)  nc  với ( 2)n

nc   . 

Giải: 

BÀI GIẢNG: DÃY SỐ - TIẾT 2 

CHUYÊN ĐỀ: DÃY SỐ. CẤP SỐ CỘNG VÀ CẤP SỐ NHÂN 

MÔN: TOÁN 11 (CHÂN TRỜI SÁNG TẠO) 

GIÁO VIÊN: TRẦN NGỌC QUANG HUY 

 Dãy số tăng, dãy số giảm 

 Dãy số bị chặn 

        MỤC TIÊU 

I. DÃY SỐ TĂNG, DÃY SỐ GIẢM 
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a) Ta có: *

1

1 1
,

1
n na a n

n n
     


. Vậy  na  là dãy số giảm. 

b) Ta có: 2 2 *

1 ( 1) ,n nb n n b n       . Vậy  nb  là dãy số tăng. 

c) Ta có: 1 2 32; 4; 8c c c     , suy ra 1 2 2 3,c c c c  .  

Vậy  nc  không là dãy số tăng, cũng không là dãy số giảm. 

VD2. Xét tính tăng, giảm của các dãy số sau: 

a)  na  với 
1

n

n
a

n



; 

b)  nb  với 2

nb n n  . 

Giải 

a) Ta nhận thấy các số hạng của dãy  na  đều là số dương. Ta lập tỉ số hai số hạng liên tiếp của dãy: 

2
*1

2 2

1

( 1)( 1) 2 1 12 1 1, .
( 2) 2 2

1

n

n

n
a n n n nn n

na n n n n n n

n





          
  



 

Suy ra *

1 ,n na a n    . Vậy  na  là dãy số tăng. 

b) Ta có  2 2 2

1 1 ( 1)n nb b n n n n n
             2 *2 0,n n n n n       . 

Suy ra *

1 ,n nb b n    . Vậy  nb  là dãy số giảm. 

VD3. Xét tính tăng, giảm của dãy số  ny  với 1ny n n   . 

Giải. 

1
1

1
ny n n

n n
   

 
 

1

1
2 1

2 1
ny n n

n n
     

  
 

Vì 2 1 1n n n n       nên 
1 1

2 1 1n n n n


    
 hay 1n ny y  . 

Vậy dãy số  ny  là dãy số giảm. 

VD4. Xét tính tăng, giảm của các dãy số sau: 

a)  nu  với 
2 1

1
n

n
u

n





; 

b)  nx  với 
2

4
n n

n
x


  

c)  nt  với 2( 1)n

nt n   . 

Giải. 
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a) Ta có: 
1

2( 1) 1 2 2 1 2 1

( 1) 1 1 1 2
n

n n n
u

n n n


    
  

    
 

Xét hiệu: *

1

2 1 2 1 3
0,

2 1 ( 2)( 1)
n n

n n
u u n

n n n n


 
      

   
 

Vậy 1 10n n n nx x x x     . Vậy dãy số  nx  là dãy số giảm. 

b) Ta có: 
1 1

( 1) 2 1 2 3

4 4 4 4 4
n n n n

n n n
x  

    
  

 
 

Xét hiệu: *

1

3 2 3 5
0,

4.4 4 4.4
n n n n n

n n n
x x n

   
        

Vậy 1 10n n n nx x x x     . Vậy dãy số  nx  là dãy số giảm. 

c) Ta có: 1 2 2 2 3

1 2 3( 1) 1 1; ( 1) 2 4; ( 1)t t t           . 23 9  . 

Vậy  nt  là dãy số không tăng không giảm. 

VD5. Cho dãy số  nu  với 
2

1
n

na
u

n





. Tìm giá trị của a  để  nu  là dãy số tăng. 

Giải: 

Để dãy số tăng thì 
1

( 1) 2 2 1
0 2 0 2

( 1) 1 1 ( 2)( 1)
n n

a n an a
u u n a a

n n n n


   
          

    
 

 

- Dãy số  nu  được gọi là dãy số bị chặn trên nếu tồn tại một số M  sao cho *,nu M n    

- Dãy   nu được gọi là dãy số bị chặn duới nếu tồn tại một số m  sao cho *, .nu m n    

- Dãy số  nu  được gọi là dãy số bị chặn nếu nó vừa bị chặn trên vừa bị chặn dưới, nghĩa là tồn tại các số 

M  và m  sao cho *,nm u M n     

VD6. Cho dãy số  nu  với 
1

nu
n

 . So sánh các số hạng của dãy số với 0 và 1 . 

Giải: 

Do 
1 1

1 1
1

n
n

     và 
1

0
n
  nên dãy số này bị chặn. 

VD7. Xét tính bị chặn của dãy số  nu  với 
1

. 
2

n n
u   

Giải: 

Ta có: 

*1 1
,

2 2
n n

u n    . Vậy  nu  bị chặn trên. 

IV. DÃY SỐ BỊ CHẶN 
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*1
0,

2
n n

u n    . Vậy  nu  bị chặn dưới. 

VD8. Xét tính bị chặn của các dãy số sau: 

a)  na  với cosna
n


 ; 

b)  nb  với 
1

n

n
b

n



. 

Giải: 

a) 1 cos 1na
n


     

b) 
( 1) 1 1

0 1 1
1 1 1

n

n n
b

n n n

 
     

  
 

VD9. Xét tính bị chặn của các dãy số sau:   2: sin cos
3 4

n n

n n
a a

 
   

Giải: 

*n   ta có: 

2

2

0 sin 1
3

0 ( 1) sin cos 1 1 1 2
3 4

1 cos 1
4

n

n

n n
a

n



 




  

          
  


 

Vậy dãy số  na  bị chặn. 

 


