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Cho hàm số ( )y f x  xác định trên khoảng K  với K  là một khoảng 

- Hàm số ( )y f x  được gọi là đồng biến trên khoảng K  nếu    1 2 1 2 1 2, ,x x K x x f x f x     . 

- Hàm số ( )y f x  được gọi là nghịch biến trên khoảng K  nếu    1 2 1 2 1 2, ,x x K x x f x f x     . 

- Hàm số đồng biến hoặc nghịch biến trên K được gọi chung là đơn điệu trên K  

 

Cho hàm số ( )y f x  có đạo hàm trên khoảng K . 

- Nếu ( ) 0,f x K    và ( ) 0f x   xảy ra tại một số hữu hạn điểm trên K  thì hàm số ( )y f x  đồng biến 

trên khoảng K . 

- Nếu ( ) 0,f x K    và ( ) 0f x   xảy ra tại một số hữu hạn điểm trên K  thì hàm số ( )y f x  nghịch 

biến trên khoảng K . 

 

 

Dạng 1. Tìm khoảng đồng biến, nghịch biến dựa vào công thức, bảng biến thiên hoặc đồ thị hàm số 

Câu 1. (Đề minh họa 2 , năm 2017) Cho hàm số 3 22 1y x x x    . Mệnh đề nào dưới đây đúng? 

 A. Hàm số nghịch biến trên khoảng 
1

,1
3

 
 
 

 B. Hàm số nghịch biến trên khoảng 
1

,
3

 
 
 

 

 C. Hàm số đồng biến trên khoảng 
1

,1
3

 
 
 

 D. Hàm số nghịch biến trên khoảng (1, )  

Câu 2. (Đề minh họa 3, năm 2017) Cho hàm số 
2

1

x
y

x





. Mệnh đề nào dưới đây đúng? 
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 A. Hàm số nghịch biến trên khoảng ( , 1)   B. Hàm số đồng biến trên khoảng ( , 1)   

 C. Hàm số đồng biến trên khoảng ( , )   D. Hàm số nghịch biến trên khoảng ( 1, )   

Câu 3. Tìm các khoảng đồng biến và nghịch biến của hàm số 
2 4 4

1

x x
y

x

 



 

Câu 4. (Đề minh họa 2, năm 2018) Cho hàm số có bảng biến thiên như sau. 

 

Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng nào dưới đây? 

 A. (1; )  B. ( 1;1)  C. (1;4)  D. 
1

(0; )
2

 

Câu 5. Cho hàm số ( )y f x  có đồ thị như hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng nào dưới 

đây? 

 

 A. ( , 1)   B. ( 1,1)  

 C. (0, )  D. ( , )   

 

 

Câu 6. Cho hàm số ( )y f x  có đồ thị của hàm ( )y f x  như hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng biến trên 

khoảng nào dưới đây? 

 

 A. (0;1)  B. ( 1;2)  

 C. (1;2)  D. (2; )  

 

Câu 7. (THPT Trần Hung Đạo - 2018) Trong các hàm số sau, hàm số nào luôn nghịch biến trên R? 

 A. 
4 2 2017y x x     B. 

3 23 3 2017y x x x     

 C. siny x x    D. coty x  

Câu 8. (Chuyên Thái Bình - 2018) Cho hàm số sin cos 3y x x x   . Tìm khẳng định đúng trong các 

khẳng định sau đây: 

 A. Hàm số nghịch biến trên ( ;0)  B. Hàm số nghịch biến trên (1;2)  

 C. Hàm số là hàm lẻ  D. Hàm số đồng biến trên ( ; )   
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Dạng 1. Tìm khoảng đồng biến, nghịch biến dựa vào công thức, bảng biến thiên hoặc đồ thị hàm số 

Câu 1. (Đề minh họa 2 , năm 2017) Cho hàm số 3 22 1y x x x    . Mệnh đề nào dưới đây đúng? 

 A. Hàm số nghịch biến trên khoảng 
1

,1
3

 
 
 

 B. Hàm số nghịch biến trên khoảng 
1

,
3

 
 
 

 

 C. Hàm số đồng biến trên khoảng 
1

,1
3

 
 
 

 D. Hàm số nghịch biến trên khoảng (1, )  

Cách giải: 

3 2

2

2 1.

.

1

3 4 1 0 1
.

3

y x x x

D R

x

y x x
x



   




    
 


 

1
1

3

0 0

x

y

y

 

     

Vậy hàm số nghịch biến trên khoảng 
1

,1
3

 
 
 

 

Chọn A. 

Câu 2. (Đề minh họa 3, năm 2017) Cho hàm số 
2

1

x
y

x





. Mệnh đề nào dưới đây đúng? 

 A. Hàm số nghịch biến trên khoảng ( , 1)   B. Hàm số đồng biến trên khoảng ( , 1)   

 C. Hàm số đồng biến trên khoảng ( , )   D. Hàm số nghịch biến trên khoảng ( 1, )   

Cách giải: 

2 2

2
; \{ 1}

1

1.1 ( 2).1 3
0

( 1) ( 1)

x
y D

x

y
x x




  



 
  

 

 

Vậy hàm số đồng biến trong  , 1   và  1,   

Câu 3. Tìm các khoảng đồng biến và nghịch biến của hàm số 
2 4 4

1

x x
y

x

 



 

Chú ý: Công thức tính nhanh đạo hàm của hàm số 
2

2

ax bx c
y

mx nx p

 


 
 

HƯỚNG DẪN GIẢI 
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2

2

2
a b a c b c

x x
m n m p n p

y
mx nx p



     
      

     
 

 

Cách giải: 

2

2

2

2 2

4 4

1

1 4 1 4 4 4
2

20 1 0 1 1 1 1 2
0

0( 1) ( 1)

x x
y

x

x x
xx x

y
xx x



 




 
 

    
  

 

 

Vậy hàm số đồng biến trên  , 2   và  0,  

Hàm số nghịch biến trên  2, 1   và  1,0  

Câu 4. (Đề minh họa 2, năm 2018) Cho hàm số có bảng biến thiên như sau. 

 

Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng nào dưới đây? 

 A. (1; )  B. ( 1;1)  C. (1;4)  D. 
1

(0; )
2

 

Cách giải: 

Từ bảng biến thiên suy ra hàm số đồng biến trên 
1

(0; )
2

. 

Chọn D. 

Câu 5. Cho hàm số ( )y f x  có đồ thị như hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng biến trên khoảng nào dưới 

đây? 

 A. ( , 1)   B. ( 1,1)  

 C. (0, )  D. ( , )   

Cách giải: 

Từ BBT suy ra hàm số đồng biến trên ( 1,1)  

Chọn B. 
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Câu 6. Cho hàm số ( )y f x  có đồ thị của hàm ( )y f x  như hình vẽ bên. Hàm số đã cho đồng biến trên 

khoảng nào dưới đây? 

 A. (0;1)  B. ( 1;2)  

 C. (1;2)  D. (2; )  

Cách giải: 

Từ bảng biến thiên suy ra  
1 1

0
3

x
f x

x

  
   


 

Suy ra hàm số đồng biến trên (0;1) . 

Câu 7. (THPT Trần Hung Đạo - 2018) Trong các hàm số sau, hàm số nào luôn nghịch biến trên R? 

 A. 4 2 2017y x x     B. 3 23 3 2017y x x x     

 C. siny x x    D. coty x  

Cách giải: 

3 2

2 2

3 3 2017

3 6 3 3( 1) 0

y x x x

y x x x

   

     
 

Vậy hàm số 3 23 3 2017y x x x     đồng biến trên R. 

 sin cos 1 0y x x y x      nên hàm số nghịch biến trên R 

Câu 8. (Chuyên Thái Bình - 2018) Cho hàm số sin cos 3y x x x   . Tìm khẳng định đúng trong các 

khẳng định sau đây: 

 A. Hàm số nghịch biến trên ( ;0)  B. Hàm số nghịch biến trên (1;2)  

 C. Hàm số là hàm lẻ  D. Hàm số đồng biến trên ( ; )   

Cách giải: 

Chú ý:  

Hàm sin cosy A x B x   có tập xác định là 2 2 2 2;A B A B   
 

 tức là 2 2 2 2A B y A B      

Do đó  2 23 (sin cos ) 3 1 1y x x         

Hay 3 2 0.y     

 


