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BAI GIANG: SINH THAI HOC CA THE
CHUYEN DPE: SINH THAI HQC
MON: SINH HQC 12
GIAO VIEN: NGUYEN THI KIM ANH

Phat biéu duwoc khdi niém méi truong Séng cua sinh vat.

Néu duwoc khdi niém nhan té sinh théi. Phan biét duoc cac nhan (6 sinh thdi vé sinh va hitu sinh.
Trinh bay dwoc cdc quy ludt vé tac dong ciia cdc nhan té sinh thai lén doi song sinh vat.

Ldy dwoc vi du vé tac dong cua cdc nhdn 16 sinh thdi lén doi so”'ng sinh vat va sy thich nghi ciua sinh
Vét véi cdc nhén té do.
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Phan tich dwoc nhitng thay déi ciia sinh vt cé thé tac dong lam thay doi méi truong song cia
chung.
v’ Phat biéu duwoc khai niém nhip sinh hoc. Tim hiéu dwoc nhip sinh hoc cua chinh co thé minh.

@ I. MOl TRUGNG SONG CUA SINH VAT

- M6i truong sdng caa sinh vat 13 tat cd cac nhan

t6 bao quanh sinh vét ¢é tdc dong truec tiép hodc
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Moi trudng can

gian tiép dén su ton tai, sinh truong, phét trién va
cac hoat dong cua sinh vit.

- Mbi trudng sdng cua sinh vt c¢d thé dugc chia
thanh bdn loai:

+ Moi truong nudc

+ Moi truong dat

+ Moi treong trén can

+ Moi trrong sinh vat.

@ Il. CAC NHAN TO SINH THAI

Khai niém

Nhan t6 sinh thai la cac yéu to caa moi »
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Nhan té sinh thai

Nhan té vo sinh:

- C4c yéu tb vat Ii, hoa hoc, thd nhudng cia méi truong.

Vi du: Nhiét d6, anh sang, nude, pH, &p suét, ndong do oxygen,...

Gio

Anh néng

Nhan té hizu sinh:

Sinh vat sé&n xudt Sinh vat tiéu thu Sinh vat phan gidi
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*Vi du minh hoa vé cac nhém sinh vat nhan t8 hdu sinh”
- Tac dong dén sinh vat thdng qua cac mdi quan hé nhu hd trg hoic déi khang.
Vi du: Con ngudi, dong vt an thyc vat, sinh vat trong dat.
5 J Vi sao néi con ngudi la nhan t6 cé tac ddong manh nhat dén dai séng sinh vat?

Con nguoi €6 tw duy, c¢é lao dong d@é phuc vu cho muc dich cia minh. Théng qua nhing
hoat dong nay, con nguwoi da tac dong va lam bién doi réng rai, manh mé méi truong tu

nhién, ddn dén tdc dong tryc tiép hodc gian tiép 18n sw song, si phdt trién cia nhiéu

loai sinh vat.
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Quy luat tac déng ctia cac nhan té sinh thai

a. Gioi han sinh thai

- La khoang gi4 tri xac dinh caa mot nhan t6 sinh thai ma sinh vat cd thé ton tai va phat trién.
Gidi han sinh thai

Ngoai gi6i| Khoang Khodng | Ngoai gidi

Khoang thuan Igi chéng | han chiu

Sure
sbng

Nhan té

(D ::'Thgiydc::r:) Diém gay chét *""
githa (i han trén)
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Gidi han dudi Gidi han trén
- Khoang thudn loi =
y .
0°C 23°C Diém cuc thudn 30°C 37« teC
Diém gdy chét (5,6°0) Gidi han sinh thai Diém gay chét (42°C)

D4 thi mé ta anh hudng clia nhiét do dén su'sinh truéng va phét trién clia ca rd phi &'Viét Nam
Ca ro phi & Viét Nam chét khi nhiét d6 dudi 5,6°C va trén 42°C
b. Tac ddng tdng hep ciia cac nhan té sinh thai
- Cé4c nhan t6 sinh thai trong moi trudng
gan bé chat ché véi nhau thanh mot t6 hop
sinh thai va cung tac dong Ién sinh vat.
- Dé mot sinh vat 6 thé ton tai va phat trién

thi tat ca cac nhan té sinh thai phai nam

trong gidi han sinh thai cua sinh vat do.
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¢. Tac dong khong dong déu cia nhan té sinh thai

Téc ddng truc tiép Tac ddng gian tiép

r Lam thay d6i ' I
AhSing ey m@ nhiét d6 va do 4m == Anh sing

Nhiét d Lam thay d6i Nhiét d
&t do —' ‘ ‘— v ‘— let [o

- Sy hinh thanh giéi tinh caa rua chiu tac dong rat 16n boi nhiét d6 méi truong.

Vi du: 100% tring cua rua bién Chelonia mydas né thanh con duc khi 4p & 27,6 C va khi 4p ¢ nhiét do
30,6 °C thi 100% tring no thanh rua cai.
— Két lug@n: Mdi giai doan phat trién va mdi bo phan chirc nang cua co thé séng can c6 nhitng diéu kién
sinh thai khac nhau.
Sw tac dong qua lai gitra moi trwéng va sinh vat
3.1. Anh huéng cda mét sé nhan té sinh thai dén sinh vat
Sw tac ddng cia anh sang dén sinh vat:
- Anh huong t6i céc qué trinh sinh If cia cay nhu quang hop, ho hp,... do d6 anh huéng rat 16n dén sy
sinh truéng, phét trién va sinh san cua thuc vat
- Giup cho cac loai dong vat dinh hudng trong khdng gian va nhan biét cac sy vat, hién tuong xung

quanh, nhd d6 c6 thé nhan ra dong loai, tim kiém thirc dn hodc chay trén ké thu.

Thich nghi ciaa dong vat

Dong vt wa hoat dong ban ngay

bong vat wa hoat dong ban dém

C6 co quan tiép nhan anh sang, mau
sac co thé da dang

Co quan thi giéc bi tiéu giam, nhuong
chd cho co quan xuc giac, khtu giéc,
thinh giac, mot sé loai c6 co quan
phét sang sinh hoc, than thuong ¢
mau nau den.
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Thich nghi cia thuc vat

Nhom cdy wa sang Nhom cdy wa bong
L& nho, phién 14 day va ciing, md La thuong 16n, phién 14 mong, mang gan
giau, mo dan phat trién, 1a xép nghién | I it, it khi khong, 1a xép xen k& va thuong
S0 V&I mat dat. nam ngang.

Su tac dong cua nhiét do dén sinh vat:
- Anh huong t6i sinh truong, phét trién, phan bé cua cac loai sinh vat.
- Anh hudng rd rét dén cac hoat dong sinh Ii caa thyc vat nhu quang hop, hd hap, thoat hoi nuée,... do d6

anh huong dén sy sinh truong, phat trién cua cay.

Thich nghi cia dgng vat Thich nghi cia thuc vat
Dong vat thay doi hinh thai dé thich nghi véi | Thuc vat ¢6 ¢6 nhiéu hinh thac thich nghi
nhitng diéu kién nhiét do khac nhau. khac nhau.

Thuec vat thich nghi véi diéu kién khé han

a) Mau Iong thé khi  b) Mau Iong thé khi
& nhiét do cao & nhiét do thap

VD: Tho Himalaya song & ving nhiét o cao | VD: Vi cac loai thuc vat thich nghi véi

c6 16ng mau trang, nguoc lai, néu séng ¢ | diéu kién méi trudng kho han c6 cau tao vo
viing nhiét do thap c6 16ng & mii, tai, chan va | day, ting ban phat trién nhiéu 16p dé cach
dudi mau den. nhiét, 14 cd tang cuticle day dé han ché thoét
hoi nude hoic bién thanh gai.

3.2. Anh hwoéng cda sinh vat dén méi trrrong

Sy phat trién caa cac loai thuc vat giup diéu hoa thanh phan khdng khi, duy tri ting ozone, diéu hoa nhiét do

va do6 am cia moi truong,...

DPong vat trao dbi chat Hoat dong song ctia cac Céc loai dong vat an thuc
lam thay d8i O, va CO,  loai dong vat dat lam thay  vét c6 thé téc dong thay dbi
cta méi trvdng ddi cAu trac dat hé thwc vat
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@ l1I. NHIP SINH HOC

Nhip sinh hoc 1 nhitng phdn ting nhip nhang cia co thé sinh vat véi nhiing thay d6i cé tinh

=1 chu ki cua cic nhan t6 mdi truong.

— Gilp cho sinh vat ton tai va phat trién phd hop véi timg diéu kién méi trudng.
Vi du: Sau thuong hoat dong tir chiéu téi dén sang som vi lic d6
nhiét do thap va do am cao, day 1a diéu kién méi trudng phi hop

Vi su sinh trudng, phét trién caa con tring.

Giua trua
Tinh tdo nhét 12:00
3 Khé ndng hop tac t6t nhét
Gidi phéng 10:00 ® . finat
testosterone nhiéu nhat LN ) 14:30
09:00 ’ 3 2 i ..-

, Kha nang phan ing nhanh nhat

Kich thich bai fiét dudng rudt 08:30 4 ) . & £15:30 7 i

. ’ ( 7' i N
Chdm dit bdi fiét melatonine 07:30 A E&:g:ndgbtﬁgu qud nhét
y -..17:00 S

"5'5
Huyet ap tang nhanh nhat 06:45
% & ‘ 1 ' Huyét ap cao nhat

= 18:30

@ ®v 19:00 Nhiét dé co thé cao nhét

04:30 V R
)

Gidc ngli sau nhat

Nhiét dé co thé thdp nhét
)

* Bct dau bai tiét melatonlne
21:00 ;

gG”). Uc ché bai 1ist dudng rudt
02:00 , 22:30 sov ; ki

Nia dém 00:00
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