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BAI GIANG: TRAO POI CHAT QUA MANG TE BAO
CHUYEN PE: TRAO POI CHAT QUA MANG VA TRUYEN TIN TE BAO
MON: SINH HQC 10
GIAO VIEN: NGUYEN DPINH VIET

v Néu dugc khdi niém trao doi chdt qua mang té bao.

v' Phan biét dwoc cdc hinh thirc vin chuyén cac chat qua mang té bdo: vin chuyén thu dong, chu
dong. Néu duoc y nghia cua cdc hinh thirc do. Ldy dwoc vi du minh hoa.

v’ Trinh bay dwoc hién tuwong nhdp bao va xudt bdo thong qua bién dang cua té bao. Ld'y dwoc vi du
minh hoa.

v Van dung nhitng hiéu biét vé sw van chuyén cdc chdt qua mang té bao dé gidi thich mét sé hién
twong thuc tién.

@ . KHAI NIEM TRAO DOI CHAT QUA MANG TE BAO
Khéi niém chung:
- Trao d6i chét la qua trinh van chuyén cac chat ra/vao té bao qua mang té bao.
- La diéu kién séng con dé té bao ton tai va hoat dong.
Tinh chon loc ctia mang té bao:
- Mang té bao chi cho phép mot sé chat nhat dinh di qua — c¢6 co ché chon loc va kiém soét.
- Cho phép hap thu chat can thiét va loai bo chat thai.
CAc chét tham gia trao doi:
- Chét di vao: ion, duong don, amino acid, nucleotide, acid béo, nguyén td vi luong,...
- Chét di ra: san pham thai nhu CO:, cac phén tr khéng con sir dung.
- Mot s6 té bao mién dich c6 thé “nudt” ca vi khuan hoic té bao bat thuong.
- Trao ddi chét trong co thé da bao: Céc té bao khong chi trao d6i vat chat ma con truyén tin hiéu cho nhau.

Co ché van chuyén:
Bén ngodi té bao

. . ®
- Phan t&r nho: di chuyén chu yeéu .:. ... .. o ® . o ® ¢ o0 @
bang khuéch tan, phu thugc vao: o0 .. ese |® ° ®e0 @ e *® g
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- Phan tir 16n: can co ché van chuyén * 4, Y
dic biét (vi du: nhap bao, xuat bao) ™ .. ®
®
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Thdi gian
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@ II. CAC CO CHE TRAO DOI CHAT QUA MANG TE BAO
Van chuyén thu déng

- Van chuyén thu dong 1a kiéu khuéch tan céc chat tir noi c6 nong do chét tan cao dén noi c6 ndng do chat

tan thap — xudi chiéu gradient ndng do, vi vay khdng can tiéu ton niang luong.

a) Khuéch tan don gian: I, : Kb SR g

(i) . .
T T T T ST
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. ® o .
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° . . . e

- Khuéch tan don gian: La qua trinh

cac phan tir di chuyén qua 16p kép

phOSphOllpld ma khong can dén Ving A Ving B Gradient Khuéch tin  Cén bang
: A 2 < nong do
protein van Chuyen hay nang lu(}ng. Su khuéch tén Su khuéch tan qua 16p lipid kép

Piéu kién dé phan tir khuéch tan don gian:

- Phén tir nho, khéng phan cuc, tan trong lipid. Vi du: Oz, CO2, hormone steroid, vitamin tan trong dau, v.v...

Su khuéch tan khi gita mao mach va phé nang & phéi
- Trang thai can bang dong: Khi cac phan tir phan bd déu, khuéch tan van tiép tuc theo hai chiéu bang
nhau, goi la can bang dong.
b) Khuéch tan tang cwong (Swvan chuyén thu déng nho protein)
- Céc ion hogc phan tir phan cuc 16n khdng thé di qua 16p lipid kép bang khuéch tan don gian.
- Khuéch tan ting cuong 1a sy van chuyén céc chat qua mang té bao nho protein xuyén mang (protein kénh
hozc protein mang). La mét hinh thic van chuyén thy dong (khong tiéu ton nang lugng).
- Dic diém: Danh cho céc chét khong thé khuéch tan truc tiép qua 16p phospholipid, nhu: Ton, cac chat phan

cuc, amino acid,... Tinh dac hiéu cao: mdi kénh protein chi van chuyén mot s6 chat nhat dinh.

Cac logi protein tham gia: DICHNGOAIBAO () O 5 0
- Protein kénh: tao duong 6ng/ld — cung cdp hanh ......,...........,

. A . s L SR RS
lang cho céc phén tir hodc ion dac biét di qua. U

o G 5,',‘,5' TE BAO CHAT
nhanh (,__3 ti phan tir nu('),c/gléy) y (NM’O"C Vc'{n Cé thé (a) Protein kénh (mau tim) c6 kénh dé cdc phan tir nuéc va

chat tan dic biét cé thé di qua.

- Kénh van chuyén nuéc Aquaporin — toc do rat Protein kénh

khuéch tan qua lép phospholipid nhung toc dé rat O
Chdm) OO
e
Iy

chuyén va bién déi céu hinh. Carrier protein- () ~Chéttan

Protein mang

- Protein mang (carrier): lién két véi chat can van

(b) Protein mang c6 hai hinh dang thay dbi nhau, né van
chuyén chit tan qua mang khi thay ddi hinh dang
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Vi du: glucose c6 thé di qua mang nhanh gap hang trim 1an so véi cac loai duong khac cung kich thudc, do

duoc hd tro boi protein mang.

¢;§g§e e
PO 1 —@®
e. . B> PLF -~

Outside cell @

@

@

Hinh — Khuéch tin ting cudng

cua ion kali

@ @ Dap tng véi kich thich dién, kénh
Cytosol ion kali m¢ ra, cho phép ion kali

khuéch tan ra khoi té bao.

Kénh ion déng mé béi chdt gan 1a thu thé mang hoat déng nhw mét "cong”.
- Khi mét chat truyén tin gan vao thy thé, thu thé thay d6i hinh dang — c6ng mé hoic dong.
- Piéu nay cho phép hoic ngan can cac ion dic hiéu (nhu Ca**, Na*) di qua mang.
- Yéu t6 anh huong dén khuéch tan tang cuong:
+ Gradient nong do chat tan.
+ S luong va loai kénh protein.
+ Vi ion, con phy thudc vao su chénh léch dién thé mang.
+ Nong do chat tan (déng vai trd quan trong nhat)
- Dya vao nong do chat tan cia moi trudng so véi ndng do chat tan trong té bao, ngudi ta chia moi trudng
thanh ba loai 1a nhugc truong, wu trrong va dang truong.
- Té bao diéu chinh tdc do van chuyén bing cach:
+ Tang/giam s6 lugng kénh protein.
+ Mé/dong kénh theo nhu cau.
- Hién tuong bdo hoa: Khi tat ca protein van chuyén hoat dong hét cong suat, du gradient van chénh léch

thi toc d6 khong ting thém — goi 12 hién twong béo hoa kénh.
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c) Tham thau

- La su khuéch tan cua cac phan tir nude qua mang té bao (Su tham thau dién ra twong tu nhu sy khuéch
tan nhung dé cap dén sy di chuyén caa cac phan tir nudc qua mang ban tham (vi du mang sinh chit) ngin
cach gitra hai ving c6 ndng do chét tan khac nhau).

- Tc d6 tham thau phu thudc vao &p suat tham thau, von lién quan dén ndng do chat tan trong té bao.

- Ap suit tham thau cao hay thap tuy thugc vao tong ndng do chat tan trong té bao.

- Té bao co nhiéu chit tan (nhu té bao ré cay) s& ¢d 4p suit tham thau cao hon so v6i méi trudng dat, gilp

hat nudc va chat tan tir moi trudng vao trong ré.

Khuéch tan Tham thau
Tam Céc -
chén phéan = -
Phi o ~ e - Mang
t;n nudc oo tgé“
chét / ® . -
® . ® tan 4 e “a i 7 o * ;‘/
. .
‘. e % o b \x. o °* o e : = 3
° ~ P
ﬁ. L] a .. ° ° b P -
ey e ° —> o= .
. e o e« 2 ® ° .4—*' ©
e ® . 3 i o ¢ L4 ) ®e - L]
by e e o °* o ¢ se -ty w°®

Khuéch tan va tham thau
a: Rt tam chén ra; b: Pat mang ban tham vao chd tdm chan va rat tim chin ra

Phan loai méi trwong theo néng d¢ chat tan:

- Uu truong: Moi trudng ¢6 nong do chat tan cao hon té bao — té bao mét nudc, co lai.

- Pang truong: Nong d6 chat tan
trong va ngoai té bao bang nhau

— khong c6 su thay doi thé tich té

Tébao Tébao Té bao
bao.
- Nhuoc truong: Moi truong co
nong d6 chét tan thap hon té bao
—s nuéc tham thau vao 1am té bao Mai truing nhugc tnfong Moi trung uu tniong Mdi trung déng tnsong
truong Ién.
Nong dé chat tan Nong dé chat tan Chiéu di chuyén

Tinh trwong

trong dung dich A trong dung dich B chinh cia nwoéc

A 1a uu truong so voi B; B 1a

Cao hon Thap hon » Nudc di tir B vao A
nhuoc truong so vol A
. B 1a vu tru i A Ala . s
Thép hon Cao hon A Ul truons so vo Nuée di tir A vao B
nhuoc truong so vol B
s : A vaBladingt 5i Khéng ¢ i chuyén
Bing nhau Bing nhau va B la dang truong vé (3 g (30 Sufj chuye
nhau thuan cua nudc
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Bénngoai  Béntrong té Bénngoai  Béntrong té Bénngoai  Béntrong té
té bao bao té bao bao té bao bao
Céc
() phén t& © 0 o
O° > 00‘7' nuee 0, 0 00>%//° o©
CA) ) © © [ o//8 © o
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Nuéc di chuyén vao
trong té bao

Nuérc di chuyén ra

Khéng cé su di chuyén
khai té bao

cta nuédc

(a) Dung dich
dang trwong

(b) Dung dich
wu trerong

(c) Dung dich
nhwoc trrong
- Ap suét truong (turgor pressure) 13 4p suat thuy
tinh noi bao dic trung cta cac té bao c6 thanh (vi
du: vi khuan, tao, nim, thuc vat).

- Trong mdi truong nhuge truong, nude di vao té

bao bang tham thau, lam day khéng bao trung

tAm va tao ap suat day lén thanh té bao.

Plasma

Nucleus
membrane

- Thanh té bao ciing va gigi han d6 gian, gidp
thiét 1ap trang thai can bang tham thau, duy tri

Vacuole

hinh dang té bao va nang d& cay than thao.

Vacuolar
membrane
(tonoplast)

- Trong mdi truong uwu truong, nudc thoat ra

Plasma
membrane

ngoai lam té bao mat nudc, co lai, va mang sinh Cytoplasm
(b) Khi cay thu hai duong tiép
xtic v&idung dich uu trrong,
cac té bao cia nd bj co nguyén
sinh do mét nuée.

(a) Trong méi trudng nhuoc
truong, khéng bao cua té bao
thyc vat ddy nuéc, nhung thanh
té bao cung ngan khéng cho té
bao truong n& qua mac. Cac té
bao cua cay thu hai duong khoe
manh nay dang & trang thai
trwong nwéc.

(c) Cay bi héorii va
cuéi cung chét.

chat tach khoi thanh té bao, goi 1a co nguyén sinh
(plasmolysis). Xay ra khi dat hoic nudc xung
quanh chira quéa nhiéu mudi hoic phan bon,....
Paramecium (Christiaan Huygens, 1678), mot chi dong vat nguyén sinh, séng trong cac ao, hd. Pay 1a moi
truong nhuge truong ddi véi té bao nén dong nudc c¢6 xu hudng di vao trong t& bao. Tuy nhién, té bao
Paramecium khdng bi v& ra vi trong té bao c6 khéng bao co bép hoat dong nhu mét chiéc “may bom” day
lwong nudc thira ra khoi té bao.

Khong bao co bop tich ddy nudc Khong bao dang co bép ddy nudc ra khdi té bao
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Van chuyén cha déng
Dinh nghia:
- Van chuyén chii dong la qua trinh van chuyén cac chat nguoc chiéu gradient ndng dé (tir noi c6 ndng do
thip dén noi c6 néng do cao).
- Tiéu ton nang luong (ATP) va can dén protein van chuyén chuyén biét hoat dong nhu mét chiéc bom.
Co ché:
- C4c protein van chuyén hoat dong nhu bom, gitp di chuyén chat qua mang.
- C6 loai protein chi van chuyén maot chét, ¢é loai van chuyén hai chat cung lic.
Vai tro:
- Gilip té bao thu nhan cac chat can thiét va duy tri nong d6 6n dinh cac chét bén trong té bao.
Té bao c6 thé dung tdi 40-90% ning lwong cho van chuyén chia dong.

+ Bom Ca?* vao lugi ndi chét tron.

+ Bom H* vao lysosome, khong bao.

+ Hap thu glucose, amino acid & té bao biéu mé ruot.

+ Hap thu khoang & té bao 16ng hdt ré.

+ Bom H* va Cl" vao da day dé tao méi truong acid.
- Bom Na*/K* 1a mét vi du dién hinh cua van
chuyén tich cuc, sir dung ATP d bom ion
nguoc chiéu gradient nong do.

- Mbi chu ky bom:

2 2 Na*] thip
4 2 Ni 44 A TE BAO [
+ 3 Na* dugc day ra ngoai té bao. CHAT a  [Klcao =
Na’ trong t¢ bao chél‘gén vai Su phosphoryl hoa lam cho protein
7 bom Na-K. Ai lyc doi véi Na* 5 ok ‘L . P thay do6i hinh dang cua né, lam giam
n \ A \ , it . Sur gan ket cua Na® kich thich qua e QoL RUE SUR 10, &

+ 2 K du’Q’C dua vao tI'Ol’lg te baO . o cao khi protejn ¢6 hinh dang nay. e trinh phosphoryl hod (b6 sung oﬂl lyc voi Na® 4y né ra ngoai.
nhém phosphate) protein nho
ATP.

Hjnh dang méi LO ai lyce cao vai K* g?ln

GSu mit nhom phosphate phyc hoi lai o
hinh dang ban diu cua protein ¢é i ket & phia ngoai t& bao va khdi mao cho
s Jye kém voi K. sur giai phong nhom phosphate.

@ K duoc giai phong ra; i lyc véi
oo N@" i cao va chu trinh I3p lai.

Truy cd@p trang hitps:/ /tuyensinh247.com dé hoc
Todn - Li - Héa - Sinh - Viin - Anh - Sit - Dia - Tin - GDKTEPL 6t nhat!

6



=
TuyenSinh247.com

Hoc |a thich ngay!

Tém tat: Van chuyén thy dong va tich cyc.

Tiéu chi Khuéch tan don gian

Khuéch tan c6 hd tro

Vian chuyén cha dong

Chiéu van Theo chiéu giam

Theo chiéu giam ndng do

Nguoc chiéu gradient

luong (ATP)?

chuyén nong do nong do

Can protein Khén Co (protein kénh hoac C6 (thuong la protein
van chuyén? g protein mang) mang dac higu)

Can nang Khéng Khéng COo (tryc tiep hoac gian

tiép thong qua ATP)

Chat van
chuyén

Phan tu nho, khéng
phan cuc (O2, CO.,...)

lon hoac phan ti phan cuc
nho (glucose, Na’,...)

lon hodc phan tir [6n (Na*,
K+, Ca?,...)

Tinh dac hiéu | Khéng

Co (phu thuoc vao loai
protein van chuyén)

R4t cao (chat nao —
protein do)

Toe do
van chuyén

Tang tuyén tinh theo
chénh léch nong do

C6 thé béo hoa khi hét
protein van chuyén

C6 thé diéu chinh linh
hoat, thuong cham hon

Oxy khuéch tan

Vi du sinh hoc s
vao té bao

Glucose vao té bao qua
protein mang GLUT

Bom Na*/K* (str dung
ATP dé duy tri dién thé
mang)

Van chuyén vat chat nho bién dang mang té bao

Té bao van chuyén cac dai phan tir I6n nhu protein, dudng da, DNA bang cach 1am bién dang mang té bao

thdng qua céac hinh thie nhu thuc bao, am bao va xuat bao. Cac hinh thirc nay déu tiéu tén nang luong.

® o

Tdi van
chuyén g

Té bao chat

o Bén ngoai té bao

a) Thwc bao

- Té bao nudt hat thuc an bang céch
dung cac chan gia boc lai va bao goi
trong tdi c6 mang bao boc; tai dua lén
dé c6 thé coi 1a khong bao.

- Hat thrc an duoc tiéu hoa sau khi
khéng bao két néi voi lysosome chira

cac enzyme thuy phan.

Bén ngoai té bao

" l
Mang té bao
Tai van chuyén

Té bao chat
THYC BAO
. 1pm
DICH NGOAI BAO |/ TE BAO CHAT —
@ @ (( —Changia @@ Chan gia cta
2% - K
@ Qo —_— ( )
y Qo
il URLEELT Vi khuén

hoac loai hat
khac

Khong bao
thirc an

Khong bao thirc an

Amip nudt vi khuan bdng thwc bao (TEM)

Truy cd@p trang hitps:/ /tuyensinh247.com dé hoc

Todn - Li - Héa - Sinh - Viin - Anh - Sit - Dia - Tin - GDKTEPL 6t nhat!



TuyenSmh247 com

Hoc |a thich ngay!

b) Am bao

AM BAO

Tii 4m bao dang hinh
thanh (miii tén) trong te
bao 16t mach mau (anh
TEM)

Tai

- Té bao nudt cac giot dich ngoai bao vao nhitng tai nho.
- Muc tiéu khdng phai la cac giot dich, ma la cac phan tir hoa tan trong cac giot do.

- Vi moi chat tan trong dich déu dugc lay vao, nén 4m bao khong dic hiéu vai cac chat né van chuyén.

c) Nhap bao nhe thu thé

NHAP BAO NHO' THU THE

protein bao

- Té bao lay duoc nhiéu chit dic hiéu
. , Tai bao
ngay ca khi nong d6 céc chat nay
trong dich ngoai bao khéng cao.

- Mang té bao c6 cac protein thu thé
dac hiéu hudng ra dich ngoai bao.

- Céc thu thé thuong tap trung tai cac

hé bao, duoc 16t boi mot 16p protein

e Ho bao va tdi bao hinh
®% * thanh trong qua trinh
nhap bao qua thu thé

¥ (anh TEM)

& phia trong (té bao chat).

- Khi céc ligand (chat dac hiéu) gan
vao thu thé, hd bao 16m lai tao thanh
thi chua ligand.

) b A Mang té
- TUi nhap bao co6 thé chtra thém cac ( bao ﬂ
L ’ . . . = 0.25 pm
phan tu khac khong dac hleu. Capyright © 2008 Pearson Education, Inc. publishing as Pearson Benjamin Cummings.

- Sau khi vao té bao, cac chat duoc giai phong; thu thé dugc tai sir dung bang cach quay tré lai mang té bao.

d) Xuét bao

o . o Bén ngoai té bao
Xuat bao la hinh thac té bao van chuyén cac chat co
kich thudc 16n ra ngoai.
Chat can xuat duoc dong goi trong ti van chuyén, sau
d6 hoa mang véi mang té bao dé giai phong ra bén
ngoai.

Mang té bao

Tui van chuyén

Té bao chat

Vi du: Protein sita duoc xuat bao khoi té bao tuyén sira.
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Cau 1: Phan biét c4c loai protein van chuyén trong mang té bao: protein kénh, protein mang, protein cong,
protein bom.

Phan tich dé:

Phan biét cac loai protein van chuyén.

Tra loi:

— Protein kénh 1a nhitng loai protein xuy&n mang tao nén 15 xuyén mang dé cac chét co kich thudc va dic
tinh phi hop c6 thé di qua.

— Protein mang 1 protein van chuyén co dic diém la khi lién két vai chat van chuyén thi cau hinh caa né bj
thay doi.

— Protein van chuyén dugc goi la "céng" 1a loai kénh van chuyén nhung duoc mé bang nhitng tin hiéu nhat
dinh giéng nhu chia khoa d¢é ma cong.

— Protein van chuyén duoc goi 1 "bom" chi c6 thé hoat dong khi duoc cung cép ning luong (ATP) dé bom

c4c chat dac thi tir noi c6 ndng do chat tan thap dén noi c6 ndng d6 chit tan cao.

Cau 2: Lam thé nao té bao c6 thé diéu khién duogc luong cac chat khuéeh tan ra, vao té bao qua cac protein
van chuyén?

Phan tich dé:

Néu cac co ché diéu khién lwong cac chat van chuyén qua cac protein van chuyén.

Tra loi:

— Thay dbi s6 luong protein van chuyén bang cach ting, giam s lugng protein.

— Pong/ma céc kénh theo nhu cau cua té bao.

Cau 3: Nhitng chat nhu thé nao c6 thé khuéch tan qua Iop kép phospholipid cia mang té bao va tée do
khuéch tan cta ching phu thudc vao nhiing yéu té nao? Giai thich.

Phan tich dé:

Néu cac chét co thé ra, vao té bao qua Iop kép phospholipid va giai thich méi quan hé giira téc do khuéch
tan céc chat dé véi cac yéu to.

Tra loi:

— Céc chat khuéch tan duoc qua Iop phospholipid phai la nhitng chat khéng phan cuc, khong tich dién va co
kich thudc nho.

— Tbc d6 khuéceh tan phu thudc vao su chénh léch nong do chét tan giita hai phia cia mang. Sy chénh léch
cang lon thi téc do khuéch tan cang nhanh.

— Phu thudc vao nhiét do: Trong diéu kién nhiét do cao, cac phan tir chuyén dong nhanh hon so véi khi &

diéu kién nhiét do thap.
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— Phu thudc vao kich thudce phan ta: Phan tir c6 kich thude cang nhé thi toe do di chuyén cang nhanh.
Nhiing phan tir phan cuc khong thé khuéch tan qua 16p kép phospholipid nhung nude ¢ kich thudc phan tir
rat nho nén van co thé khuéch tan qua mang té bao.

— Tdc @6 khuéch tan céac chat ra, vao té bao con phu thudc vao dién tich mang ma cac chat di qua. Dién tich
cang 16n thi cang nhiéu chat cd thé di qua, do vay, téc do khuéch tan s& nhanh hon so véi khi dién tich bé

mat khuéch tan nho.

Cau 4: Xuét bao 1a gi? Xuat bao c6 duoc xem la dang van chuyén tich cuc khdng? Giai thich.

Phan tich dé:

— Xuét bao 12 gi?

— Thé nao 1a van chuyén tich cuc?

Tra loi:

— Xuét bao 1a dang van chuyén céc chat (thuong c6 kich thudc 16n) ra ngoai té bao, trong d6 chat dugc van
chuyén dugc chira trong tdi van chuyén va duoc chuyén dén mang té bao. Tai mang té bao, tdi van chuyén
dung hop véi mang té bao va dua cac chat ra bén ngoai.

— Xuat bao ciing tiéu tdn ATP nén dugc xem 1a kiéu van chuyén tich cyc.

Cau 5: Lam thé nao té bao cd thé lay duoc nhitng chat dic hiéu tir méi trudng khi nhitng chat nay khong thé
di qua dugc mang té bao?

Phan tich dé:

— Lam thé nao té bao nhan biét va liy duoc cac chat dac hiéu?

— M0 ta cach thire van chuyén.

Tra loi:

— Té bao chi c6 thé nhan biét duoc chit dic hiéu can van chuyén vao té bao théng qua thu thé trén mang té
bao.

— Thu thé lién két dic hiéu véi chat can van chuyen.

— Mang té bao bién dang bao boc lay chét can van chuyén va dwa vao trong té bao theo hinh thirc thuc bao

hozc 4m bao.
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